
Sie wollen den aktuellen Stand Ihrer Partnerschaft testen?

Sie möchten rechtzeitig mögliche Schwachstellen Ihrer Beziehung erkennen und ausräumen können?

Oder suchen Sie nach ersten Lösungsschritten für die Probleme, die Ihre Partnerschaft belasten?

Anhand der 20 Fragen des „ Liebestest “ ist es mir möglich, zu einer fachgerechten Einschätzung bezüglich der Qualität Ihrer Partnerschaft zu
kommen.

Bei der speziellen Auswertung einzelner Fragen wird mir – aufgrund meiner langjährigen psychotherapeutischen Erfahrung – ersichtlich, wo
Problemfelder liegen und in welche Richtung Lösungswege für Sie und Ihre Partnerschaft zu finden sind.

Beantworten Sie daher – jeder Partner für sich oder auch ein Partner alleine – die Fragen ehrlich und offen. Zählen Sie dann die Punkte bitte
zusammen und schicken mir einen Ausdruck des Tests an:

Praxis für Psychotherapie (HPG)

Volker van den Boom

Vaalser Str. 525

52074 Aachen

Meine Antwort erhalten Sie dann innerhalb von 14 Tagen per E-Mail.

Der Liebestest ist kostenfrei!



Bitte beantworten Sie die Fragen spontan und ehrlich. Pro Frage ist nur eine Antwort möglich.

1. Wie oft kümmern Sie sich um Ihre eigenen Bedürfnisse? ...................................................................................... nie �       manchmal �       oft �       immer �

2. Zeigen Sie Ihrem Partner,wenn er Sie verletzt? ...................................................................................................... nie �       manchmal �       oft �       immer �

3. Empfinden Sie Ihre Partnerschaft als harmonisch? ................................................................................................. nie �       manchmal �       oft �       immer �

4. Können Sie die Schwächen und Fehler Ihres Partners akzeptieren?........................................................................ nie �       manchmal �       oft �       immer �

5. Wie oft lachen Sie miteinander?............................................................................................................................... nie �       manchmal �       oft �       immer �

6. Kuscheln Sie oft zusammen?.................................................................................................................................... nie �       manchmal �       oft �       immer �

7. Fällt es Ihnen leicht, Ihrem Partner zu verzeihen? ................................................................................................... nie �       manchmal �       oft �       immer �

8. Wie oft können Sie gemeinsam so richtig schön entspannen? ................................................................................ nie �       manchmal �       oft �       immer �

9. Gönnen Sie Ihrem Partner Zeit für sich? ................................................................................................................. nie �       manchmal �       oft �       immer �

10. Glauben Sie,dass Sie Ihren Partner gut verstehen? ............................................................................................... nie �       manchmal �       oft �       immer �

11. Akzeptieren Sie,wenn er oder sie anderer Meinung ist? ....................................................................................... nie �       manchmal �       oft �       immer �

12. Wie oft ist Ihnen Ihre Beziehung wichtiger als alles andere? ............................................................................... nie �       manchmal �       oft �       immer �

13.Freuen Sie sich darauf, wenn Ihr Partner abends nach Hause kommt? ................................................................. nie �       manchmal �       oft �       immer �

14. Wie oft zeigen Sie Ihrem Partner, dass Sie ihn mögen? ....................................................................................... nie �       manchmal �       oft �       immer �

15. Wie oft führen Sie ein vertrauliches Gespräch miteinander? ............................................................................... nie �       manchmal �       oft �       immer �

16. Fühlen Sie sich in Gegenwart Ihres Partners wohl? ............................................................................................. nie �       manchmal �       oft �       immer �

17. Genießen Sie die schönen Dinge des Lebens gemeinsam (Reisen,Feste,Theater,Restaurantbesuche)?.............. nie �       manchmal �       oft �       immer �

18. Haben Sie das Gefühl,dass er oder sie 100-prozentig hinter Ihnen steht? .......................................................... nie �       manchmal �       oft �       immer �

19. Teilen Sie Ihre Geheimnisse mit Ihrem Partner? ................................................................................................ nie �       manchmal �       oft �       immer �

20. Akzeptiert Ihr Partner, wenn Sie etwas ohne ihn unternehmen? ........................................................................ nie �       manchmal �       oft �       immer �

Bitte errechen Sie jetzt Ihre Gesamtpunktzahl nach folgendem Schema:
nie= 1 Punkt; manchmal= 2 Punkte; oft= 3 Punkte; immer= 4 Punkte

                                  nie ....       manchmal ....     oft ....   immer ....

Gesamtpunktzahl :

Ihre eMailadresse: __________________________________________
Datenschutzhinweis: Der Liebestest wird anonym ausgewertet. Ihre
eMailadresse wird ausschließlich für die Auswertung genutz, nicht
gespeichert und nicht weitergegeben!


